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Cómo usar el espaciador con máscara

1. Agite el inhalador.

2. Remueva la cubierta del inhalador.

3. Ponga el inhalador en la abertura opuesta al final del espaciador.

4. Manténga a su niño o niña de pie.

5. Coloque la máscara del espaciador sobre la cara de su niño o niña cubriendole la naríz y la boca.

6. Rocear el inhalador en el espaciador una sola vez.

7. Manténga la máscara cubriendole la nariz y la boca mientras respira 6 veces (Usted puede ver la valvula en la máscara abriendo y cerrando).

8. Repita el proceso cuando necesite tomar su medicina.
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