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“Herramientas de Salud” 
Alianza Pediátrica Contra el Asma 

Editorial 

  
 
El Proyecto de Asma Pediátrica en Lloréns Torres finalizará el 
próximo mes de Septiembre de 2005.  Esto nos entristece,  pues 
sabemos que nuestra comunidad perderá la oportunidad de que 
sus niños obtengan los servicios tan necesarios para mantener 
una buena salud;  pero a  la vez nos sentimos felices de haberle 
brindado a nuestras familias la oportunidad de conocer la condi-
ción de su hijo, como cuidarlo y  evitar recaídas. 
 
Exhorto a todas nuestras familias que tuvieron la oportunidad de 
educarse,  a no permitir que sus hijos vuelvan a caer en las ga-
rras fatales del asma y que continúen ofreciéndoles su ayuda,  
para que éstos se sientan cada día mejor. 
 
Le pedimos a DIOS Todopoderoso que nos vuelva a ofrecer la 
oportunidad de servirles. 
 
Quedo a  sus órdenes, 
 
 
Rita Rivera 
Directora de Comunidad 

 
Clínicas de Asma  

Localizadas en elo Centro Más Salud 
Dr. Arnaldo J. García, Res. Luis Llorens Torres 

Horario: 3:30 PM—5:30 PM  
Con el Sr. José Quiñonez, RN 

 
Para cita favor comuniarse con: 

 María Meléndez  o María T. Guzmán 
(787)  727-6144 / 727-1134 

 
Beneficios: 
Atención Médica para la condición de Asma   
Actividades Educativas y Recreativas 
Equipo  Gratis (recetado por el médico) 
  *   Medidor de Flujo Máximo (“Peak  Flow”) 
  *  Espaciadora    *  Máquina de Terapia 
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El Programa de Alianza Contra el Asma  
Pediátrica en Puerto Rico 

te invita a: 

Concurso  
Nuevo concurso de Merck Sharp & Dohme: AIRE 
ARTE, Controlando el Asma.  Para participar en el 
concurso; solo tienen que dibujar dos escenarios rela-
cionados a la salud:  una vida con asma controlada y 
una vida con asma no controlada.  Hay dos categorías; de 5 a 7 años y 
de 8 a 10 años.    Recoge tu participación en el Centro Más Salud. Tie-
nes que depositar tu dibujo en los buzones localizados en el Centro 
Más Salud.  Se recogerán el día 30 de agosto.   
 
Para  más información visita el CDT y preguntar  por el                    
Sr. Quiñones, en las Clínicas de Asma.  O llama al 787-727-6144 



   
 

 
El  4 de junio de 2005 se llevó a cabo del 3er  Encuentro Fami-
liar de la Alianza de Asma,  en colaboración con la Asociación 
del Pulmón.  Por tercera ocasión utilizamos las facilidades de 
Villa Nativa en Trujillo Alto.  Asistieron aproximadamente 60 
personas, entre niños del programa y sus padres.  Se ofrecieron 
charlas educativas, el enfermero,  realizó la prueba del Medidor 
de Flujo Máximo (“Peak Flow,  a los niños participantes del 
programa. Hubo diversión jugando baloncesto y el chapuzón de 
la piscina que no podía faltar.  Para cerrar con broche de oro,  
un riquísimo almuerzo.  Adjunto fotos: 
 

                

  
 
 
                   !Qué mucho nos diverti-

mos en la piscina¡  
              

MUSEO DE ARTE DE PUERTO RICO 
25 de mayo de 2005  

DIA  NACIONAL  DEL ASMA 
3 de mayo de 2005 

La actividad se llevó a cabo en el Parque 
Central y asistieron más de 500 personas 
de diferentes puntos de Puerto Rico.   
Asistieron  varios niños de la Escuela 
Elemental Lloréns y Almiroty con sus 
respectivas maestras.  Asistió la Sra. 
María Meléndez, Manejadora de Casos 
de la Comunidad y la Sra. Carmen Ara-
bía, .Coordinadora de la Alianza. 

Los niños disfru-
taron de 
 juegos y otraa 
actividades 

Prueba con el “Peak Flow”. Como siempre la educación a 
padres y niños es importante, 
de ésta forma ayudan a preve-
nir y controlar los ataques de 
asma.  

Línea de Información y Educación 
1-877-767-2762 

1-877-SOS-ASMA 

“ME SIENTO COMO  
UN PEZ SIN AGUA”. 
 
-FRANCISCO, 5 años 
DESCRIBIENDO EL ASMA 

La administración de 
Martinal Properties les 
proveyó la transportación 
a los  niños de Lloréns 

Fué muy interesante el compartir con  otros 
niños  que tienen la misma condición  

Nuestros Trabajos 

Preparamos nuestras propias OBRAS DE ARTE 

Dibujando 


